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Digitalisering i Halland

● Varför är digitalisering viktigt?

● Vad är vägen framåt (för Region Halland)?

● Hur kan man lyckas med digital samverkan?
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När färre ska försörja fler, tillgången till 
kompetenta händer allt mer begränsad och 
hållbarhet är en livsnödvändighet måste vi 
hitta nya vägar fram



Varför behöver offentlig sektor öka den digitala 
utvecklingen? 

● Demografiska utvecklingen kräver varje år 
högre utväxling per krona

● Den sinande kompetensförsörjningen kräver 
varje år högre utväxling per medarbetare

● Hållbarheten är inte förhandlingsbar
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Varför behöver offentlig sektor öka den digitala 
utvecklingen? 

● Demografiska utvecklingen kräver varje år 
högre utväxling per krona

● Den sinande kompetensförsörjningen kräver 
varje år högre utväxling per medarbetare

● Hållbarheten är inte förhandlingsbar

● Hallänningen förutsätter att vi är ett mer vår 
samtid
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Varför behöver Region Halland öka den digitala 
utvecklingen? 

● Demografiska utvecklingen kräver varje år 
högre utväxling per krona

● Den sinande kompetensförsörjningen kräver 
varje år högre utväxling per medarbetare

● Hållbarheten är inte förhandlingsbar

● Hallänningen förutsätter att vi är ett mer vår 
samtid

● Stå emot dem som inte vill oss väl

Region Halland  │Halland – Bästa livsplatsen 6



Vad är vägen framåt?
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Smartare och enklare vardag
• Skapa fler och bättre möjligheter att 

interagera med oss digitalt 

• Förbättra kvalitet och resursanvändning 
genom arbetssätt som drar nytta av digitala 
verktyg

• Patient- och invånarinvolvering, AI, 
automatisering och andra smarta tjänster 
som ett naturligt steg att utveckla varje 
verksamhet.

• Öka förmågan att hantera 
informationssäkerhetsrisker
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Hotbilden en annan nu…
● Våra myndigheter varnar för 
● Ryssland
● Kina
● Iran

● Försvaga och stjäla information från väst

● Ekonomiska drivkrafter
● Kryptovirus kan ge stora pengar
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Informationsdrivna verksamheter 
• Öka användningen av data som gynnar goda 

arbetsprocesser möjliggör faktabaserade 
beslut. 

• Ha rätt information tillgänglig för rätt aktör, 
vid rätt tillfälle.  

• Tillgängliggöra data för andra aktörer i syfte 
att stärka samhällsutvecklingen genom 
samskapande

• Stärka vår position i att vara ledande inom AI 
och informationsdriven utveckling genom en 
god samverkan med andra ledande 
regionala, nationella och internationella 
aktörer. 
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Informationsdriven vård är att bedriva och utveckla 
vården så faktabaserat och patientcentrerat som möjligt 
genom att systematiskt nyttiggöra, med stöd av enkla och 
avancerade verktyg, all den data som finns – i egen 
verksamhet och över organisations- och ämnesgränser –
för ökad effekt av vårdens insatser både som system och i 
det individuella patientmötet.
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Imprecision medicine --> precision medicine

”gruppsjukvård” --> precisionssjukvård

Data Information Insikter
Beteende-
förändring

Patientnytta

Analys: AI, BI psykologi, ledarskap

Insamling, 
sensorer

Liv, hälsa, trygghet

Kunskapens förädlingskedja



Produktion Klinisk
information

Patienter Vårdgivarna Resurser Kostnader

Datalager

Identifiering av möjligheter

• Variabilitetsanalys och intern 
benchmarking

• Systematisk vs problemorienterad

Prioritering av insatser

• Nyttoanalyser
• Värdematriser

Evidensebaserade riktlinjer

• Mätning av spridningsgrad
• Optimeringer av efterlevnad

på patientnivå

AI-baserad prediktion

• Förutse hälsohändelser och 
tillstånd

• Förebygg och optimera vård

“Personalized Precision Medicine” för patienternaDatadriven (faktadriven) utveckling av vården

Patienterna är utgångspunkten, fakta är 
drivkraften



Stärkt innovationskraft och samverkan med 
andra

”När vi samhällsaktörer spelar med 
varandra skapas förutsättningar för 

enklare, öppnare och effektivare 
samhällsservice i hela Halland”
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Stärkt innovationskraft och samverkan med 
andra
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Hur kan man lyckas med digital 
samverkan?
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Anta en helhetssyn på informationshantering*

* se DIGGs "Grundläggande principer för digital samverkan", nr 13

https://www.digg.se/kunskap-och-stod/svenskt-ramverk-for-digital-samverkan/grundlaggande-principer-for-digital-samverkan#h-13Hahelhetssynpainformationshantering


Gemensamma beslut:
- Omfattning
- Resurser/budget
- Prioritering
- Tidplan

- Valfritt engagemang
- Den som nyttjar, bidrar
- Förhåller sig till ramverk 

och vägledning

Enskilda aktiviteter

Rätt samverkansform för rätt sak



Rätt samverkansform för rätt sak - exempel
Gemensam utveckling av 

datalager
”GUAD”

Samverkande utveckling av 
datalager
”SUAD”

Gemensamt ramverk (GUAD)

Planering

Leveranser

Sprintar

Källkodshantering
(DevOps)

Återföring
kunskap & lösningar

Samordning
Behov, planering & 

leveranser

Projektverkyg
(DevOps)

Planering

Leveranser

Sprintar

Metoder & 
utvecklingshandbok

Designverktyg 
(BIQS)

Samordning 
mot regioner



Generella faktorer för framgånsrik digital 
samverkan

● Anta en helhetssyn på informationshantering 

● Styr det som är gemensamt – men inte mer

● Behåll rådigheten för var och en

● Var överens om ramverk och principer – och 
håll dem!

● Acceptera att ta en för laget när det behövs 
– för att få flera från andra

● Prioritera gemensamma ramverk, 
standarder, principer, finansieringsmodeller 
och spelregler framför gemensam teknik och 
slutlösningar 

● Prioritera utväxling före fullständig rättvisa
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